
 

Directrices para las visitas de maternidad 
A todos los pacientes 

o Derechos y responsabilidades de los pacientes 
o Aviso de no discriminación 

Pacientes con discapacidad y personas de apoyo 
o Política sanitaria del Holy Cross: Acceso a Ayuda Para Pacientes Con 

Discapacidades 
 

Triaje 
Durante el proceso de triaje en el Holy Cross Hospital o en el Holy Cross Germantown 
Hospital, puede tener un visitante con usted en el área de atención al paciente. Los 
visitantes menores de 18 años no están permitidos en este momento. 

Sala de partos y recuperación (LDR, por sus siglas en 
inglés) 
Se permitirá el acceso a dos visitantes con pulseras del hospital. Únicamente se permitirá una 
doula previamente elegida y con banda para la madre que dará a luz en la LDR. El visitante 
debe tener una pulsera del hospital y no se le permitirá cambiar con otro visitante en ningún 
momento. 

Parto por cesárea 
Las futuras madres pueden designar a una persona adulta de apoyo para que esté con 
ellas en un parto por cesárea y en la Unidad de Cuidados Postanestésicos después de 
un parto por cesárea. 

Suites de maternidad y unidades pediátricas 
Un visitante con pulsera podrá estar presente 24 horas / 7 días a la semana. Se 
permiten dos visitantes con pulsera de 10:00 a.m. a 8:00 p.m. Amigos y familiares 
(niños y visitantes sin pulsera) son bienvenidos de 4:00 p.m. a 8:00 p.m. Se permite un 
máximo de dos visitantes en una habitación de paciente a la vez. 

Unidades pediátricas 
 

https://www.holycrosshealth.org/for-patients/plan-your-visit/patient-rights-and-responsibilities
https://www.holycrosshealth.org/assets/documents/for_patients/hch_nondiscriminationnotice_12232016_final
https://www.holycrosshealth.org/assets/documents/for_visitors/holy-cross-health-acceso-a-ayuda-para-pacientes-con-discapacidades.pdf
https://www.holycrosshealth.org/assets/documents/for_visitors/holy-cross-health-acceso-a-ayuda-para-pacientes-con-discapacidades.pdf
https://www.holycrosshealth.org/hch
https://www.holycrosshealth.org/hcgh
https://www.holycrosshealth.org/hcgh


Se permiten visitantes entre 4 y 8 p.m. Los visitantes con o sin pulsera del Hospital y 
los hermanos y hermanas de todas las edades están permitidos dentro del límite de 
dos visitantes, a menos que las consideraciones de salud pública no permitan niños, 
según lo determine el Hospital. Un visitante adulto puede pasar la noche durante las 
horas de silencio designadas. 

 

Centro Perinatal de Alto Riesgo y Unidad de Preparto 
En las unidades de posparto, perinatal de alto riesgo y pediátrica, podrá haber un 
visitante con pulsera las 24 horas del día, los 7 días de la semana. Se permiten dos 
visitantes con pulsera de 10:00 a.m. a 8:00 p.m. Amigos y familiares (niños y visitantes 
sin pulsera) son bienvenidos de 4:00 p.m. a 8:00 p.m. Se permite un máximo de dos 
visitantes en una habitación de paciente a la vez.  

Unidades de Neonatología 
Los visitantes de la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN, por sus siglas 
en inglés) del Holy Cross Hospital y de la Unidad Neonatal del Holy Cross Germantown 
Hospital pueden acudir en cualquier momento, pero se les pide que no realicen visitas 
durante los periodos de cambio de turno de enfermería (de 6:30 a.m. a 7:30 a.m. y de 
6:30 p.m. a 7:30 p.m.). Los visitantes con pulsera de la UCIN pueden solicitar un "pase 
especial" adicional. 

Nota: Además del número de visitantes indicado anteriormente, una persona de apoyo 
legalmente autorizada puede acompañar, visitar o permanecer con los pacientes que 
tengan una discapacidad o cuando la presencia de la persona de apoyo sea 
médicamente necesaria. 

 

Directrices de visita para el Holy Cross Hospital y 
el Holy Cross Germantown Hospital 

o Los visitantes que hayan estado expuestos recientemente a una 
enfermedad contagiosa o que presenten signos y síntomas como fiebre, 
tos, secreción nasal o sarpullido no diagnosticado deben posponer su 
visita hasta que se recuperen. 

o Todos los visitantes deben llevar mascarilla. Si no tiene una mascarilla, le 
proporcionaremos una. 

o Todos los visitantes deben ser examinados para detectar posibles 
temperaturas elevadas. 



o Los visitantes deben pasar por el escritorio de información del vestíbulo 
principal para recibir un pase de visitante cada vez que entren al 
hospital. El pase de visitante debe mostrarse siempre mientras esté en 
el hospital. 

o Los niños menores de 12 años que lleguen con padres que necesiten ser 
atendidos podrán permanecer en el edificio durante un breve periodo 
mientras la persona responsable de ellos se encarga de que sean recogidos 
y atendidos en otro lugar. 

o Para garantizar la privacidad, se puede pedir a los visitantes que abandonen 
la habitación del paciente durante los procedimientos o tratamientos. 

o Las personas de apoyo legalmente autorizadas pueden acompañar, visitar o 
permanecer con los pacientes que tengan una discapacidad. 

o Los visitantes no pueden grabar o fotografiar al personal del hospital o 
a los pacientes sin su consentimiento. Si los pacientes no pueden tomar 
decisiones por sí mismos, debe obtenerse el permiso del responsable de la 
toma de decisiones. No se permiten imágenes de tratamientos o 
procedimientos médicos sin aprobación. Si graba a personas o 
procedimientos sin permiso, se le pedirá que deje de grabar y borre el audio 
o la imagen ya capturados. Toda grabación debe realizarse de acuerdo con 
las políticas de privacidad y seguridad de Holy Cross Health. Si tiene 
preguntas, póngase en contacto con el supervisor de la unidad. 

o Pueden aplicarse otras restricciones a los visitantes, las excepciones 
especiales se concederán caso por caso. 

o Las computadoras del hospital son de uso exclusivo del personal. 
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